
1  �가운데 ‘나는?’을 둘러싼 8개의 채색된 빈칸에 예시와 같이 나의 생각, 목표,  

아이디어 등 세부 주제를 적는다.

2  �바깥쪽 같은 채색 칸에 세부 주제를 적고 그 주위를 둘러싼 빈칸을 채워 가며  

만다라트를 완성한다.

작성 방법

부록 그려 봐 나의 꿈 만다라트(교과서 10쪽)

나는 어떤 사람일까? 

내 미래를 표현하기 전에 관심사, 고민, 진로를 탐색하여 빈칸을 채워 보자.
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