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고등학교 음악 교과서 단원별 지도 계획안

▶ 1단원 <시와 음악의 만남 시와 노래의 어울림>

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

우리 가곡

남촌 12
· 바른 자세와 발성으로 합창하기

· 세도막 형식의 악곡 분석하기

강 건너 봄이 오듯 15
· 조바꿈 이해하기

· 가사의 의미를 살려 노래 부르기

내 맘의 강물 16
· 셋잇단음표와 점음표 리듬을 바르게 표현하기

· 도돌이표, 마침법 이해하기

사랑 18
· 꾸밈음을 자연스럽게 표현하며 노래 부르기

· 8분의 9박자와 3박 계통의 겹박자 이해하기

떠나가는 배 19
· 단음계의 종류 이해하기

· 가락단음계의 특징을 알고 노래 부르기

그리운 금강산 20
· 다양한 리듬과 음악적 특성을 표현하기

· 통일의 염원을 담아 노래 부르기

추심 22
· 가사의 의미를 생각하며 노래 부르기

· 화음의 아름다움을 느끼며 2부 합창하기

고향의 노래 24
· 악상을 살려 풍부한 발성으로 노래 부르기

· 가사에 어울리는 분위기를 그림으로 표현하기

눈 26
· 부분적인 빠르기말 알아보기

· 화음의 조화를 느끼며 2부 합창하기

외국 가곡

오! 나의 태양

(O Sole mio)
28

· 하바네라 리듬 익히기

· 이탈리아어로 노래 부르기
돌아오라 소렌토로

(Torna a Surriento)
31

· 칸초네의 특징을 살려 노래 부르기

· 같은으뜸음조 이해하기
오! 내사랑

(Caro mio ben)
32

· 벨칸토 창법

· 악상을 살려 이탈리아어로 노래 부르기
노래의 날개 위에

(Auf Flugeln des 

Gesanges)

35
· 예술 가곡의 아름다움을 느끼며 노래 부르기

· 붙임줄과 이음줄 바르게 표현하기

음악에

(An die Musik)
36

· 독일어를 익히고 원어로 노래 부르기

· 악곡의 구성 요소 이해하기
그대를 사랑해

(Ich Liebe Dich)
39

· 독일어로 노래 부르기

· 조바꿈과 겹두도막 형식 이해하기

지구촌 

음악

포카레카레 아나

(오세아니아 노래)
40

· 오세아니아 음악 문화의 특징을 이해하며 감상하기

· 뉴질랜드 민요의 특징 살려 2부 합창하기

잠보 브와나

(아프리카 노래)
41

· 유럽 음악 문화의 특징을 이해하며 감상하기

· 케냐 민요의 특징 살려 원어로 노래 부르기

아 목동아

(유럽 노래)
42

· 유럽 음악의 문화적 특징을 이해하며 감상하기

· 아일랜드 민요의 특징 살려 노래 부르기

샹젤리제

(유럽 노래)
43

· 유럽 음악의 문화적 특징을 이해하며 감상하기

· 프랑스 민요의 특징 살려 노래 부르기

첨밀밀

(아시아 노래)
44

· 아시아 음악의 문화적 특징을 이해하며 감상하기

· 인도네시아 민요의 특징 살려 원어로 노래 부르기

엘 콘도르 파사 45 · 아메리카 음악의 문화적 특징을 이해하며 감상하기



- 2 -

▶ 2단원 <국악과 지구촌의 만남 세계 속의 국악>
(아메리카 노래) · 페루 민요의 특징 살려 노래 부르기

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

아리랑의 발자취 52
· 아리랑의 유래와 역사적 배경 알아보기

· 아리랑의 보존·계승·발전 방안 토의하기

진도 아리랑 54
· 남도 민요의 특징을 살려 노래 부르기

· 시김새 살려 노래 부르기 

강원도 아리랑 55
· 동부(강원도) 민요의 특징을 살려 노래 부르기

· ‘경복궁타령’의 역사적 배경 알아보기

경복궁타령 56
· 경기 민요의 특징 살려 노래 부르기

· 세도막 형식의 구성과 악곡 분석하기

뱃노래 57

· 자진타령장단 알아보기

· 메기는 부분의 가사를 즉흥적으로 창작하여 부르기

· 동부(경상도) 민요의 특징을 살려 노래 부르기

· 가사에 맞는 신체표현 하기

신고산타령 58
· 동부(함경도) 민요의 특징을 살려 노래 부르기

· 자진타령장단 익히기

오돌또기 59
· 제주 민요의 특징을 살려 부르기

· 굿거리장단 익히기 

동창이 밝았느냐 60

· 가곡의 형식, 장단, 반주 알아보기

· 시조와 가곡 비교해 보기

· 가락과 관현악 반주의 어울림을 느끼며 감상하기

수제천 61
· 연음 형식 알아보기

· 수제천의 악기 편성 알아보기

영산회상 62
· 한배에 따른 형식 알아보기

· 영산회상의 종류, 악기 편성, 특징 알아보기

종묘 제례악 63

· 종묘 제례악의 악기 편성 알아보기

· 종묘 제례악의 역사적·문화적 가치 알아보기

· 종묘 제례악의 쓰임과 구성을 알고 감상하기
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▶ 3단원 <악기와 연주의 만남 연주의 즐거움>

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

리코더와 오카리나 74

· 리코더와 오카리나의 연주 자세 및 방법 알아보기

· 리코더와 오카리나의 종류 알아보기

· 리코더와 오카리나의 운지법 알아보기

· 리코더와 오카리나의 악기 관리법 알아보기

기타와 우쿨렐레 78

· 기타와 우쿨렐레의 구조 및 명칭 알아보기

· 기타와 우쿨렐레의 조율 방법 알아보기

· 기타와 우쿨렐레의 연주 자세 및 방법 알아보기

· 기타와 우쿨렐레 코드 익히기

· 스트로크 주법으로 연주하기

· 기타와 우쿨렐레의 악기 관리법 알아보기

단소와 소금 82

· 정간보 표기법 및 읽는 방법 알아보기

· 단소와 소금의 운지법 알아보기

· 바른 자세와 주법으로 연주하기

· 단소와 소금의 악기 관리법 알아보기

풍물놀이와 사물놀이 86

· 풍물놀이와 사물놀이에 대해 알아보기

· 사물악기의 구음과 연주법 알아보기

· 별달거리 장단을 익히고 연주하기

· 바른 자세와 주법으로 연주하기

난타 88

· 난타에 대해 알아보기

· 여러 가지 리듬 익히기

· 론도 형식을 알아보기

· 리듬을 창의적으로 만들어 연주하기

· 생활용품을 이용하여 창의적으로 연주하기
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▶ 4단원 <극과 음악의 만남 무대 위의 극음악>

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

오페라

오페라 “리날도” 94

· 오페라 “리날도”의 줄거리를 이해하고, 감상하기

· 바로크 시대의 배경 이해하기

· 다 카포 아리아 형식 이해하기

· 시대적 배경과 흐름을 알아보고, 작품에 미친 영향 알아보기

오페라 “피가로의 결혼” 96

· 오페라 “피가로의 결혼”의 줄거리를 이해하고, 감상하기

· 오페라 “피가로의 결혼”의 악곡 내용 이해하기

· ‘포근한 산들바람’이 나오는 부분 감상하기

· 가사를 바꾸어 2중창으로 노래 불러보기

오페라 “카르멘” 98

· 오페라 “카르멘” 줄거리를 이해하고, 감상하기

· 주요 아리아를 찾아 노래 부르기

· 오페라의 구성 요소 이해하기

· 등장인물들의 상황과 장면에 따른 아리아 감상하기

· 아리아 ‘하바메라’ 감상하기

뮤지컬

뮤지컬 “캣츠”와 “오페라의 

유령”
100

· 뮤지컬 “캣츠”와 “오페라의 유령” 감상하기

· 음악의 효과와 무대 장치, 분장 효과의 중요성 이해하기

뮤지컬 “노트르담 드 

파리”와 “레 미제라블”
104

· 뮤지컬 “노트르담 드 파리”와 “레 미제라블” 감상하기

· 음악과 문학의 관련성 조사하기

· 작품의 시대적 배경을 이해하며 감상하기

· 대표적인 뮤지컬 작품 중 ‘대성당들의 시대’와 ‘I dreamed a 

dreamed' 을 감상하기

뮤지컬 “명성 황후”와 

“영웅”
106

· 뮤지컬 “명성 황후”와 “영웅” 감상하기

· 작품의 역사적 배경 이해하기 

판소리 “춘향가” 108

· 판소리의 구성 요소 이해하기

· 판소리 “춘향가” 중 주요 대목을 찾아 감상하고, 노래 부르기

· 판소리의 개념 및 유래와 종류 알아보기

· 남도 민요의 육자배기토리 이해하기

· 음계에 따라 가락선 악보 그리기

· 추임새를 넣어가며 장단을 치며 노래 부르기
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▶ 5단원 <역사와 음악의 만남 역사 속의 서양 음악>

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

음악의 시작 고대 음악 118

· 고대 음악의 특징 알아보기

· 고대 그리스의 음악 유산 조사하기

· ‘세이킬로스의 노래’ 감상하기

종교 음악 중심의 중세 

음악
119

· 중세 음악의 특징 알아보기

· ‘성 요한 찬가’ 감상하기

· 그레고리오 성가의 특징 알아보기

· 선법과 네우마 기보법 알아보기

· 단성 음악이 다성 음악으로 발전하는 과정 알아보기

· ‘성 요한 찬가’ 의 악곡 내용 알아보기

무반주 합창 음악의 전성기 

르네상스 음악
120

· 르네상스 음악의 특징 알아보기

· ‘마르첼로의 미사’ 감상하기

· 대위법과 화성법 구분하기

· 아 카펠라 연주 형태 알아보기

· 대위적 짜임새의 효과 알아보기

화려하고 웅장한 바로크 

음악
121

· 바로크 시대의 사회·문화적 배경 이해하기

· 바로크 음악의 특징 알아보기

· 바로크 시대 음악가들의 작품 감상하기

· 바이올린 독주 부분과 현악 합주 부분 구별하기

· 반주가 있는 기악곡과 무반주 기악곡의 차이를 느끼기

· 대위적 짜임새 부분과 화성적 짜임새 부분을 구별하기

형식과 균형의 고전주의 

음악
122

· 고전주의 음악의 시대적·역사적 배경 이해하기

· 고전주의 음악의 특징 알아보기

· 고전주의 음악가들의 작품 감상하기

· 소나타 형식의 특징 알아보기

· 소나타 형시그이 특징을 알아보기

· 협주곡의 특징을 이해하고, 합주 부분과 독주 부분의 음색 구분

하며 감상하기

자유와 개성을 추구한 

낭만주의 음악
124

· 낭만주의 음악의 시대적·역사적 배경 이해하기

· 낭만주의 음악의 특징 알아보기

· 낭만주의 음악가들의 작품 감상하기

· 표제 음악과 절대 음악 구분하기

민족적 색채를 담은 

민족주의 음악
126

· 민족주의 음악의 시대적·역사적 배경 이해하기

· 민족주의 음악의 특징 알아보기

· 민족주의 음악가들의 작품 감상하기

탐구와 실험의 음악을 

추구한 근·현대 음악
128

· 근·현대 음악의 시대적·역사적 배경 이해하기

· 근·현대 음악의 특징 알아보기

· 근·현대 음악가들의 작품 감상하기

· 근·현대 음악과 미술 사조와의 연관성 조사하기

· 인상주의 음악의 특징을 이해하며 감상하기

· 표현주의 음악의 특징을 이해하며 감상하기

· 원시주의 음악의 특징을 이해하며 감상하기



- 6 -

▶ 6단원 <생활과 음악의 융합 생활 속의 음악>

소단원 제재명
교과서 

쪽수
주요 학습 활동

융합 예술과 음악 136

· 음악과 문학, 미술, 과학 등의 융합과 교류 이해하기

· 음악과 융합된 예술 작품 감상하기

· 미술 작품을 보고, 연상되는 느낌 이야기하기

· 어울리는 음악을 찾아 감상하기

배경 음악 137
· 생활 속에서 배경이 되는 음악의 종류와 역할 이해하기

· 영화 음악, 광고 음악, 스포츠 음악 알아보기

저작권의 이해 138
· 저작권에 대해 알아보고, 이해하기

· 저작권과 관련된 윤리적 문제 토의하기

스마트 미디어와 음악 139

· 디지털 음악과 음악 감상 매체 알아보기

· 디지털 시대의 음악 감상 매체의 변화 이해하기

· 음악 감상 매체의 각 특징과 장단점 알아보기

대중음악 140

· 한국 대중음악의 발전 과정 알아보기

· 대중 음악 감상하기

· 서양 대중음악의 종류 알아보기

· 서양 대중음악을 장르별로 감상하기

축제와 음악 142

· 우리 지역의 문화 축제에 참여했던 경험 이야기하기

· 우리나라 음악 축제 알아보기

· 유럽 음악 축제 알아보기

· 축제 참여 후 보고서 작성하기

음악회 감상 예절 143

· 공연 감상 예절과 음악회별 감상 예절 이해하기

· 음악을 감상하는 바른 태도 익히기

· 음악회별 감상 예절을 알아보기

우리가 만드는 음악 144

· 프로젝트 학습 - 음악 신문 만들기

· 프로젝트 학습 - UCC 만들기

· 프로젝트 수행 과정에서 새롭게 알게 된 내용을 토의하기

· 프로젝트 수행 과정에 대해 평가하기

국악의 계승과 발전 146

· 세계에서 인정받는 우리 음악에 대해 알아보기

· 국악의 계승·발전 방안 생각해 보기

· 국악을 생활화 할 수 있는 다양한 방법을 모둠별로 토의하기

· 유네스코 우리 문화유산의 특징을 찾아보기

음악과 직업 148

· 음악 관련 직업 분류하기

· 음악 관련 직업의 종류와 역할 알아보기

· 음악과 관련된 분야별 유명인을 찾아보기


