


우리 함께 
노래해요  

다양한 장르의 노래를 부르면서 음악의 아름다움을  
느끼며 자신의 감정을 담아 표현해 보자. 
함께 노래하면서 화음의 어울림을 느끼고 공동체  
속에서 음악으로 소통하는 방법을 찾아보자. 



 

바람의 멜로디 새로운 시작을 힘차게 응원하는 마음으로 노래 부를 수 있다. 

김이나 작사  |  이지수 작곡

영화 「마당을 나온 암탉」 중에서

Allegretto(조금 빠르게)
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My World

이 노래는 애니메이션 「마당을 나온 암탉」 OST로 새로운 희망을 담아 힘차고 신나게 부를 수 있다. 

가사의 의미를 생각하며 새로운 시작을 힘차게 응원하는 마음으로 노래 불러 보자. 1
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변성기란?    ‌�

사춘기에 나타나는 2차 성징 과정에서 성대 변화로 목소리가 바뀌는 시기이다.

 
변성기일 때 성대 관리법    ‌‌‌�

변성기는 성대가 예민해진 시기이기에 충분한 휴식과 관리가 필요하다. 지나치게 높은 음이나 오래 지속되는 음을 낼 

때 주의하며 수분 섭취와 적당한 습도 유지가 중요하다. 

풀꽃 천사 자연스러운 발성으로 리듬을 살려 노래 부를 수 있다. 

이복자 작사  |  유재봉 작곡Moderato(보통 빠르게)

이 노래는 창작 동요 대회 최우수 노랫말상과 작곡 우수상 수상작으로 서정적인 가락이 매우 인상적이다.

변성기일 때 성대 관리법을 알고 무리 없는 발성으로 노래 불러 보자. 1
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나의 처음 사랑  부모님의 사랑에 감사하는 마음을 담아 노래 부를 수 있다.   

이석훈 작사 · 작곡= 117

이 노래는 부모님을 향한 아이들의 사랑을 따뜻한 노랫말과 아름다운 가락으로 표현하여 깊은 감동을 준다.

노랫말을 읽고 부모님의 사랑을 생각하며 노래 불러 보자. 1

03
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나에겐 꿈이 있어요 악곡의 특징을 살려 우리말과 원어로 노래 부를 수 있다.

이 노래는 스웨덴의 4인조 혼성 그룹 아바(ABBA)의 대표곡 중 하나로, 뮤지컬 영화 「맘마미아」에서 주인공 소피가 자신에게 펼쳐질 미래를  

꿈꾸며 부르는 곡이다.

안데르손, 울바에우스 작사 · 작곡  |  김미숙 역사 

뮤지컬 영화 「맘마미아」 OST를 감상해 보자.1

우리말과 원어 가사로 곡의 느낌을 살려 노래 불러 보자.2

(I have a dream) 

Moderato(보통 빠르게)

아바(ABBA)

04
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아름다운 나라 크로스오버 음악을 이해하고, 민요풍의 느낌을 살려 노래 부를 수 있다. 

이 노래는 퓨전 국악 그룹 ‘놀이터’의 ‘Fly To The Sky’라는 곡에 채정은이 노랫말을 붙인 것으로, 우리나라의 아름다운 사계절과 강산의 소중함을 표현한 

민요풍의 곡이다.

채정은 작사  |  한태수 작곡 

크로스오버 음악   ‌�

클래식, 팝, 재즈 등 서로 다른 장

르의 음악을 혼합하여 만든 새로

운 형식의 음악 

크로스오버 음악에 대하여 알아보자. 크로스오버 음악에 대하여 알아보자. 1

민요풍의 느낌을 살려 노래 불러 보자. 민요풍의 느낌을 살려 노래 불러 보자. 2

Moderato(보통 빠르게)

05
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동무 생각 빠르기와 박자의 변화를 느끼며 노래 부를 수 있다. 

이 노래는 친구를 생각하는 마음을 사계절의 정취에 담아 표현한 곡으로, 박자 변화에서 다채로운 정서를 느낄 수 있다. 

이은상 작사  |  박태준 작곡Moderato(보통 빠르게)

부분 2부 합창
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•�청라: 푸른 담쟁이덩굴    •�조수: 밀려오는 바닷물    •�연당: 연못    •�금어: 금붕어    •�장안: 수도(서울)

임시표에 유의하여 정확하게 노래 불러 보자. 1

가사의 뜻을 알고 노래 불러 보자. 2

1분 동안     를 60번 연주하는 빠르기

겹세로줄: 박자나 조성이 바뀔 때 사용 

박자와 빠르기의 변화를 알고 바르게 지휘해 보자.3

빠르기 변화

박자 변화

단위박

   를 

한 박 단위로 

지휘해!  

단위박

임시표 

곡의 중간에서 일시적으로 음높이를 바꾸는 기호 

① 올림표( : sharp)   ② 내림표( : flat)   ③ 제자리표(  : natural) 

빠르기 변화와 메트로놈 속도 더 알아보기

아주 느리게

빠르기말

느리게

조금 느리게

보통 빠르게

조금 빠르게

 빠르게

아주 빠르게

60~70 
BPM

70~80 
BPM

80~90 
BPM

90~110 
BPM

110~130 
BPM

130~150 
BPM

150~ BPM

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 15



 

별 화음의 어울림을 느끼며 부분 2부 합창을 할 수 있다. 

이 노래는 부분 2부 합창곡으로, 밤하늘의 별을 서정적인 가락으로 아름답게 표현하고 있다. 

이병기 작사  |  이수인 작곡Moderato(보통 빠르게)

부분 2부 합창
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소프라노

알토 

여성 2부

테너

베이스

남성 2부 

•바흐 칸타타 ‘아름답게 빛나는 별’

•홀스트 ‘행성’

음악

•윤동주 시 ‘별 헤는 밤’

•황순원 소설 ‘별’

•알퐁스 도데 소설 ‘별’

•반 고흐 ‘별이 빛나는 밤’

미술문학

합창의 성부 구성

•�여성 3부 합창:  

소프라노, 메조소프라노, 알토

•�남성 3부 합창:  

테너, 바리톤, 베이스

•�혼성 3부 합창:  

소프라노, 알토, 테너(베이스  

또는 바리톤)

•�혼성 4부 합창:  

소프라노, 알토, 테너, 베이스

노랫말에 나오는 단어의 뜻을 찾아보자.1

2부 합창의 성부 구성을 알고, 맞는 음역을 선택하여 노래 불러 보자. 2

별을 소재로 한 다양한 예술 작품을 감상해 보자.3

 뜰	

 뉘 	

 서산머리  

 잠자코  

 초사흘 달	

 헤어 보다	

융합

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 17



 

그랬으면 좋겠네 장단에 맞춰 주고 받는 느낌을 살려 2부 합창을 할 수 있다. 

이복자 작사  |  민유리 작곡
자진모리장단

2부 합창

08
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자진모리장단에 맞춰 주고 받는 느낌을 살려 2부 합창으로 불러 보자.자진모리장단에 맞춰 주고 받는 느낌을 살려 2부 합창으로 불러 보자.1

북한의 음식과 문화를 조사하여 발표해 보자. 북한의 음식과 문화를 조사하여 발표해 보자. 2

이 노래는 서울과 평양을 자유롭게 오가며 냉면도 맛보고 싶다는 통일의 바람을 표현하고 있다. 

ⅠⅠ. . 우리 함께 노래해요우리 함께 노래해요 1919



Andantino(조금 느리게)

•    cresc.(크레셴도): 점점 세게

•  (악센트): 그 음만 특히 세게

•   decresc.(데크레셴도): 점점 여리게

•   (페르마타): 음의 길이를 2~3배 길게

예 열정과 애틋함이 느껴진다.돌아오라 소렌토로

오! 나의 태양 

느낌곡명

산타 루치아 악상 기호와 곡의 분위기를 살려 노래 부를 수 있다.

이 노래는 경쾌한 리듬과 셈여림의 변화가 특징인 이탈리아 칸초네이다. 산타 루치아(Santa Lucia)는 나폴리 해안 거리의 지명이며, 그 지역 수호신인 성

녀 루치아를 뜻하기도 한다.

 코트라우 작곡  |  역사자 미상

악상 기호를 살려 노래 불러 보자. 1

이탈리아 칸초네를 찾아 감상하고 느낌을 이야기해 보자.2 칸초네(canzone)는 

이탈리아어로 

‘노래’라는 뜻이야. 

부분 2부 합창

예
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느낌

•

•

•

곡명

피노키오

눈이 내리네

사랑의 찬가 

샹젤리제 리듬과 화음을 살려 부분 2부 합창을 할 수 있다. 

이 노래는 프랑스 샹송으로     박자의 경쾌한 리듬이 특징이다. 샹젤리제 거리는 파리의 콩코르드 광장부터 개선문이 있는 드골 광장까지 이어진다.

위시, 디건 작곡  |  박홍진 역사 

4
4

리듬과 화음을 살려 부분 2부 합창으로 불러 보자.  1

다양한 프랑스 샹송을 감상하고, 느낌을 이야기해 보자.2 샹송(Chanson)은

프랑스의 세속적 가곡을 

뜻하였으나, 오늘날엔 프랑스 

대중가요를 말해. 

Allegretto(조금 빠르게)

부분 2부 합창

10

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 21



 

간주 

빨주노초파남보 지속 가능한 환경 보존을 위해 실천할 수 있는 
활동을 생각하고 노래 부를 수 있다. 

김윤주 작사 · 작곡

우리가 지켜야 할 아름다운 자연환경을 찾아 간주 부분에 노랫말을 만들고 불러 보자. 1

이 노래는 2011년 ‘세이브 디 에어 그린 콘서트(Save the Air Green Concert)’ 앨범 수록곡으로 아름다운 자연환경을 잘 지켜나가야 함을 강조하고 있다. 

부분 2부 합창

= 54

11
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학교생활을 하면서 환경 보호를 위해 실천할 수 있는 행동을 써 보자. 2

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 23



여자의 마음 오페라 「리골레토」의 내용을 알고 노래 부를 수 있다. 

이 노래는 오페라 「리골레토」에서 만토바 공작이 부르는 곡으로 스타카토와 악센트, 꾸밈음 등이 많이 사용되고 있다. 

가볍고 통통 튀는 친숙한 가락으로 광고 등 다양한 매체에서 배경 음악으로 쓰였다. 

베르디 작곡  |  역사자 미상

오페라「리골레토」    

이탈리아 작곡가 베르디의 3대 오페라 중 하나로 

만토바 공작의 시종이자 꼽추 익살꾼인  

리골레토가 자신의 딸 질다를 농락한  

만토바 공작에게 복수하려다 딸을  

잃는다는 비극적인 내용이다. 

Allegretto(조금 빠르게)

오페라 「리골레토」의 내용을 알아보고 노래 불러 보자. 1

12
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행진곡풍으로 당당하게 

민중의 노래 뮤지컬 「레 미제라블」의 내용을 알고 노래 부를 수 있다. 

뮤지컬「레 미제라블」

빅토르 위고의 동명 소설을 바탕으로 창작된 뮤지컬이다. 빵 한 조각을 훔친 죄로 기구한 

운명을 사는 주인공 장발장과 그를 둘러싼 프랑스 6월 항쟁의 역사를 다루고 있다. 

이 노래는 혁명 의지를 담은 곡으로 뮤지컬 「레‌미제라블」에서 젊은 청년들이 행진곡풍으로 힘차게 노래 부른다. 

 크레츠머 작사  |  숀베르그 작곡  |  송주현 역사  

뮤지컬 「레 미제라블」의 내용을 알아보고 노래 불러 보자. 1

13
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흰수염고래

윤도현 작사  |  윤도현, 허준 작곡  |  엄인용 편곡 
= 89

성부의 어울림을 느끼며 2부 합창을 할 수 있다.

2부 합창
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29
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이 노래는 YB의 2011년 앨범 수록곡으로, 위협하지 않고 갈 길을 가는 흰수염고래처럼 우리도 누군가에게 상처를 주거나 받지 않으며 자신 앞에 펼쳐진 

세상을 자유롭게 헤쳐나가길 바라는 노래이다.

성부의 어울림을 느끼며 2부 합창으로 노래 불러 보자.1

33

37

41

45

49

53

57

61
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아리랑은 오랜 세월 동안 삶의 애환을 담고 있는 노래로 우리나라 여러 지역에서 발

생하였으며 2012년 유네스코 인류무형문화재로 등재되었다. 이제 단순한 민요의 의

미를 넘어 우리 민족의 고난을 극복한 한의 노래로, 때로는 해외동포들의 정체성과 

동질성을 확인하는 축제와 화합의 의미로 함께 부르는 우리의 대표적인 노래이다. 

북한 지역은 많은 민요와 아리랑이 

불려졌을 것이나 남북 분단 이후 오랜 

세월 동안 연구활동이 불가하여 널리 

알려진 노래가 많지 않아. 

동해

울릉도
독도

긴아리

아리랑

해주아리랑

밀양아리랑

강원도아리랑

중원아리랑

진도아리랑

조천아리랑

함경도

평안도

황해도

강원도

경기도

충청도

전라도

경상도

여러 지역의 

아리랑

28



아리랑은 이제 세계 여러 나라 사람들이 즐겨 부르는 노래다. 

한국의 아리랑에서 세계 속의 아리랑으로 멀리 뻗어 나가는 우리 아리랑의 

흔적을 확인해 보자.  

2012년에는 아리랑이, 2014년에는 북한의 

아리랑이 유네스코 인류무형문화유산에 

등재되었어. 아리랑은 단순한 민요의 의미를 

넘어 세계적으로 우리나라를 대표하는 

민족의 노래로서 가치가 있지. 

영국 현충일 행사에 

6·25 한국전쟁 참전 용사가 부른 아리랑 

세계 속의

아리랑

스페인 밀레니엄 

오케스트라 합창단의 아리랑

일본 치바현 카시와고등학교 

학생들의 아리랑 공연

미국 뉴욕 타임스퀘어 광장 전광판의

 ‘아리랑’ 영상 광고 장면

독일 도르트문트 청소년 합창단이 

부르는 아리랑

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 29



아리랑 세마치장단에 맞춰 노래 부를 수 있다.

경기 민요

이 노래는 일제강점기 나운영 작품의 영화 음악이었으나 이후 우리나라를 대표하는 한민족의 노래로 널리 알려졌다.

세마치장단에 맞춰 노래해 보자. 1

아리랑을 소재로 한 여러 가지 형태의 작품을 찾아 보자.2

덩 - - 덩 - 덕 쿵덕 -   덩 - - 덩 - 덕쿵 덕 -  덩 - - 덩 - 덕 쿵덕 -   덩 - - 덩 - 덕쿵 덕 -  

▲ 뮤지컬 「아리랑」 ▲ 축제 「정선아리랑제」 ▲ 창작 오페라 「아리아리랑」 

 스페인 합창단 「아리랑」 ▶ 

세마치장단 
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*영남루: 경상남도 밀양시 남천강 주변에 있는 정자  *애화: 안타깝고 슬픈 이야기

밀양아리랑 메기고 받는 소리로 경쾌하게 노래 부를 수 있다

 동부(경상도) 민요

이 곡은 경상도 밀양 지방의 명소인 영남루와 아랑의 설화를 소재로 한 통속 민요이다. 메기는 소리로 시작하는 것이 독특하다. 

*

*

강

강

강

강

강

강

강

세마치장단 

첫 음을 강하게 표현하여 메기고 받는 소리로 경쾌하게 노래 불러 보자. 
 

1

강

16
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육자배기토리는 

남도 민요의 토리로, 떠는소리, 

평으로내는소리, 꺾는소리 등으로 

이뤄져. 극적인 요소가 많고 

가락이 구성지지. 

남도(전라도) 민요

꺾는소리

이 노래는 육자배기토리의 대표적인 노래로, 세마치장단에 맞추어 흥을 돋우면서 부른다. 

육자배기토리의 시김새를 살려 노래 불러 보자. 1

진도아리랑 육자배기토리의 특징을 살려 노래 부를 수 있다. 

굵게떠는소리 평으로내는소리

세마치장단 

17
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엇모리장단은 
3소박과 2소박이 
섞인 장단이야!

강원도아리랑 메나리토리의 특징을 살려 노래 부를 수 있다.  

동부(강원도) 민요

이 노래는 메나리토리로 구성된 강원도의 대표적인 민요로, 높은음에서 시작하여 낮은음으로 내려가는 가락이 특징이다. 

엇모리장단에 맞추어 노래 불러 보자.  1

강원도 지방의 산 모양을 생각하며 메나리토리의 특징을 살려 노래 불러 보자. 2

메나리토리는 

동부 지방에서 불리는 

민요의 토리야. 

‘라, 솔, 미’의 하행 선율이 

특징이지.

3박 2박 2박 3박 

 덩  덕 쿵  쿵  덕 쿵
 아 주 까 리 － 도 옹 － 백 아

 덩  덕 쿵  쿵  덕 쿵
 열 － 지 마 － 라 － － 아 －아     주     까     리      -      동     -      백     아

 미
라 도 도레 레 라 솔 미

엇모리장단 

18
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서도(황해도) 민요

덩 -   - 덩 - 덕 쿵 덕 -    덩 - - 덩 - 덕 쿵 덕 -    덩 - - 쿵 - - 덕 - -    덕쿵 - 쿵 - 덕 쿵 - -   

해주아리랑 세마치장단의 다양한 변형 장단에 
맞춰 노래 부를 수 있다.

이 노래는 서도 민요의 한 종류이나 경기 민요 창법으로 흥겹게 부르는 반수심가토리의 곡이다.

금다래꿍, 수심가, 산염불 등 다양한 서도 민요를 감상해 보자. 2

세마치장단의 다양한 변형 장단에 맞춰 흥겹게 노래 불러 보자. 1

 

세마치장단 

19
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방탄소년단(BTS) 노래 

세계 곳곳의 사람들이 

아리랑을 따라 부르며 즐기는 

모습을 상상해 봐! 

= 130

BTS 아리랑 연곡 

방탄소년단(BTS)이 경기아리랑, 

진도아리랑, 밀양아리랑, 강원도아리랑을 

편곡하여 불러서 세계인들이 즐겨 

부르고 있어. 

참고곡
20
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•웃봉지 떼뜨리고: 윗 부분을 떼어 내고

•강릉 백청: 강릉에서 나는 품질 좋은 하얀 꿀

•붉은 점: 수박 속

•반간진수: 반쯤 되는 진한 국물    

판소리의 구성 요소를 이해하고 노래 부를 수 있다. 

중중모리장단

이유나 채보

이 노래는 판소리 「춘향가」  중에서 이도령과 춘향의 사랑 이야기를 묘사한 대목이다.

그때여 이도령이 춘향이와 사랑가로 놀아 보는디아니리

소리 으이 좋다

얼씨구

잘한다

「춘향가」 중에서 

사랑가
21
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•‌�판소리: 한 사람의 소리꾼이 고수의 북

장단에 맞추어 아니리와 소리에 발림을 

섞어 가며 긴 이야기를 청중에게 전달

하는 공연 예술

•‌�추임새: 소리꾼이 소리를 할 때 고수나 

관객이 하는 감탄사 

        ‘으이’, ‘얼씨구’, ‘좋다’ 등

•‌�추임새 잘 넣는 법: 분위기에 맞게 구절 

끝에 넣는다. 

판소리의 구성 요소를 이해하고 「사랑가」를 불러 보자.1

「사랑가」를 감상하며 추임새를 넣어 보자.2

노랫말에 발림을 넣어 표현해 보자.3

▲ 부채 잡기 ▲ 업기 

장단에 맞추어 노래하는 것 소리 사이에 설명하듯이 말하는 것 소리하면서 하는 몸짓 또는 표현 

소리

아니리

발림

예

부채의 역할

부채는 소리꾼의 ‘제2의 손’ 역할을 하는 신체적 도구 

감정 표현 

슬플 때 부채를 접는다.

부끄러울 때 부채로 얼굴을 가린다. 

불안할 때 부채를 빨리 접었다 폈다 한다. 

소품 표현

이야기를 전하는 편지, 

심봉사의 지팡이

흥부가 박을 타는 톱, 

제비 등 

Ⅰ. 우리 함께 노래해요 37



세계의 음악 세계 여러 나라의 노래를 부를 수 있다.

버드나무 정원 아래에서  Down by the Salley Gardens

Andantino(조금 느리게)
예이츠 작시  |  브리튼 작곡  |  조효진 역사

이 노래는 아일랜드 지방의 민요 선율을 바탕으로 만들어졌으며, 지나간 사랑을 후회하며 그리워하고 있다.

세계 여러 나라의 노래를 우리말과 원어 가사로 불러 보자. 1

22
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관타나메라  Guantanamera

 쿠바 민요  |  엄숙용 역사

이 노래는 쿠바 시인이자 독립운동가인 ‘호세 마르티(José Marti)’의 장편 시를 노랫말로 사용한 

쿠바의 대표적인 곡이다.

Allegretto(조금 빠르게)

안녕  Shalom

 이스라엘 민요  |  엄숙용 역사Allegretto(조금 빠르게)

이 노래는 이스라엘 대표 민요로 ‘샬롬’은 히브리어로 평화를 뜻한다. •하베림: 친구들  •레힛라옷: 다시 만나자
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