
제재명 브람스의�자장가� 차시 1차시

학습�목표 ‘자장가’의�음악적�특징을�알고�비교�감상할� 수�있다.

학습�도움�
자료

•교사:� 음원�및�영상� 자료,� 사진�자료

•학생:� 자료�검색용�기기

수업�과정 학습�내용�및�교수� ∙ 학습�방법 자료�및�유의점

도입
동기�

유발

작품이�만들어진�배경� 알기

•� 브람스가� 함부르크� 여성� 합창단을� 지휘했을� 때� 친하게� 지냈던� 단원� 베르타� 파버가�

아기를� 낳은� 뒤� 아기� 이름을� 브람스의� 이름에서� 따와� 요하네스라고� 지었다는� 소식

을� 듣고� 그녀가� 즐겨� 불렀던� 왈츠를� 변형하여� 따스한� 분위기의� 선율을� 붙여� 헌정하

였다고� 한다.� 작품이� 발표되고� 인기가� 높아지자� 1절만� 있던� 노래를� 2절로� 늘리고� 2

절� 가사는� 독일의� 작가� 게오르그� 쉐러가� 1849년에� 쓴� 『독일� 어린이� 그림� 동화』에

서�가져와�유절�형식의�가곡으로�완성되었다고�한다.

전개

활동�

1

●� ‘자장가’의�음악적� 특징을�느끼며�감상하기

1)� ‘자장가’의� 음악적�특징을�알아본다.

2)� 브람스� ‘자장가’의� 음악적�특징을�느끼며�감상한다.

•� 브람스의� ‘자장가’는� 내림마장조의� 같은� 조성을� 유지하면서� 화성의� 변화가� 적고,� 선

율이� 중복되며�단순하고�느린� 리듬으로�진행된다.� 부드러운�움직임으로�반복되는�왈

츠� 풍의� 선율과� 강박·약박의� 패턴을� 바꾸는� 싱커페이션� 기법이� 활용된� 3박자� 리듬

에� 비교적� 단순하고� 일관된� 반주� 음형의� 자연스러운� 진행은� 흔들리는� 요람� 위에서�

편안하게� 잠들고� 있는� 아기의� 모습이� 상상되듯이� ‘자장가’의� 특징을� 잘� 표현한� 곡이

다.� 유절� 가곡� 형식에� 평온하게� 잠든� 아기� 주위에� 장미꽃이� 둘러� 피어나고� 천사가�

지켜준다는�내용을�담고�있다.

•� ‘자장가’의� 음악적� 특징을�

파악하고,� 다양한� 자장가

를� 비교� 감상할� 수� 있도

록�지도한다.

활동�
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●�작곡가의�의도와�음악적�표현을�파악하며�다양한�자장가�감상하기

모차르트

‘자장가’

3박자� 계열의� 박자로� 아기가� 편안하게� 노래를� 들을� 수� 있게� 선율과� 리듬

을� 단순하게� 작곡하여� 정서적� 안정감을� 주고,� 누구든지� 쉽게� 부를� 수� 있

다.

슈베르트

‘자장가’

짧고� 단순한� 선율형으로� 되어있고,� 가락은� 완만하게� 진행되도록� 작곡되었

다.� 대체로� 서양의� ‘자장가’가� 3박자� 계열로�작곡되어�있는� 반면에,� 슈

베르트� ‘자장가’는� 4박자� 계열로� 작곡되어� 있으며,� 곡이� 마칠� 때까지� 같

은�조성을�유지하고�있고,� 단순한� 선율과�완만하게�진행하는�가락으로

작곡되었다.

우리나라

전래�동요

‘자장가’

민요의� 선율과� 유사하고� 규칙적으로� 토닥이며� 재우는� 듯한� 리듬이� 반복

되어�안정감과�편안함을�준다.� 구전되어�내려오는�전래�동요로� 여러�가지

가사와�가락으로�변형되어�불려�왔다.

김대현

‘자장가’

1977년에� 작곡된� 곡으로� 악곡의� 형식은� 작은� 세도막� 형식이다.� 우리나라

에서�널리�애창되는� ‘자장가’� 중� 하나이며,� 잔잔하고�부드러운�노래이다.

이흥렬

‘자장가’

6/8박자의� 리듬� 안에서� 느리게� 연주되도록� 작곡되었다.� 전체적으로� 큰�

변화� 없이�부드럽게�진행하는�가락과� 단순한�선율로�진행되며�편안한� 분

위기� 속에서�곡이� 마친다.

활동
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●� ‘자장가’� 플레이리스트를�만들어�다양한�방식으로�공유하고�음악의�가치� 판단하기

1)� 자장가� 음악을�선곡하고�자료를�준비한다.

수업�지도안 Ⅰ.� 가사로�전달되는�음악
교과서� | 26~27 쪽

지도서� | 54~55 쪽



•�형식:� PPT� 슬라이드� 10개�이내,� A4� 한� 장�분량�등

•�들어갈�내용:� 제목,� 곡에�대한� 소개,� 감상�느낌,� 선정�이유� 등

2)� ‘자장가’를�주제로� 한�플레이리스트�만든다.

3)� 다양한�방식으로�공유하고�음악의�가치를�판단한다.

•� 친구들이� 발표하는� 음악� 소개를� 듣고� 자신의� ‘자장가’� 플레이리스트에� 추가하고� 싶

은�음악을�순위대로�적으면서�실생활�속에서�음악을�활용한다.

•� ‘자장가’를�감상하며�음악의�가치를�판단해�본다.

•� ‘자장가’� 플레이리스트를�

만들고� 친구들의� 발표를�

들으며� 주제에� 맞는� 다양

한� 음악을� 접할� 수� 있게�

하고,� 생활� 속에서� 활용

할� 수� 있도록� 수업을� 설

계한다.

정리
평가

정리

평가

●�자장가의�음악적�특징을�파악하며�비교� 감상할�수�있는가?

상:� 자장가의�음악적�특징을�정확하게�파악하며�비교� 감상할�수�있다.

중:� 자장가의�음악적�특징을�파악하며�비교�감상할� 수�있다.

하:� 자장가의�음악적�특징을�파악하며�비교�감상할� 수�있도록�노력한다.


